
Den Touchscreen benutzenAufladen und Aktivieren
Laden Sie das Gerät vor der ersten Benutzung auf 
aktiv: Stecken Sie das Ladekabel in den Adapter oder 
den USB-Anschluss Ihres Computers, um Ihr Gerät 
aufzuladen.

Telefonanruf

Smartwatch-Funktionen

Herzfrequenztest

Nachdem Sie die Smartwatch mit dem 
Telefon verbunden haben, können Sie die 
Uhr zum Wählen verwenden, um das 
Telefon zu steuern, um Anrufe zu tätigen 
und den Anruf zu beantworten.
Sie können auch die Anrufliste der Uhr 
einsehen.

Die Smartwatch könnte den ganzen 
Tag über Ihren Puls aufzeichnen
Sie können auch auf die Seite tippen, 
um die Messung der Herzfrequenz zu 
starten

Sie müssen die Verbindung zwischen der 
Uhr und dem Telefon stabil halten, wenn 
Sie die Telefonanruf-Funktion verwenden.

Trainieren
Tippen Sie auf das Trainingssymbol im 
Menü, um die Aufzeichnung einer neuen 
Trainingseinheit zu starten. Es stehen 8 
Sportmodi zur Auswahl.
Die letzte Trainingsaufzeichnung wird 
auf der Trainingsseite angezeigt

Nachrichten Erinnerung

Smartwatch-Funktionen

Sport
Die Smartwatch zeichnet automatisch 
Schritte auf dem Bildschirm auf

Smartwatch-Funktionen

Schlaf
Wenn Sie die Smartwatch im Schlaf 
tragen, kann sie die geschlafene Stunde 
und die Qualität des Schlafs auf dem 
Bildschirm und in der APP anzeigen.

Smartwatch-Funktionen

Umzug erinnern Funktion
Das Gerät vibriert, um Sie daran zu 
erinnern, sich nach 1 Stunde Sitzen zu 
entspannen

Trinken erinnern Funktion
Die Smartwatch erinnert Sie zur 
geplanten Trinkzeit daran, dass es Zeit 
ist, etwas Wasser zu trinken.

Hinweis: Sie können die Funktion in der 
APP ein- und ausschalten.

Hinweis: Sie können die Funktion in der 
APP einstellen.

Smartwatch-Funktionen

Weitere Funktionen

Wetter

Weitere Funktionen wie Stoppuhr, Alarm, 
Timer, Helligkeit, Stummschaltung, 
Ein/Aus, Theatermodus, Zurücksetzen auf 
Werkseinstellungen, Ausschalten und Info

Auf der Wetterseite können die aktuellen 
und morgigen Wetterdaten angezeigt 
werden.
Wetterinformationen werden nach dem 
Verbinden in der App synchronisiert, sie 
werden nach einer langen Unterbrechung 
der Verbindung nicht aktualisiert

Smartwatch-Funktionen

Fernauslöser
Nach dem Verbinden des Geräts 
können Sie die Kamera über Ihr 
Telefon fernsteuern.

Das Gerät kann eingehende 
Benachrichtigungen von Twitter, Facebook, 
Whatsapp, Instagram usw. synchronisieren.
Die letzten 5 Nachrichten können 
gespeichert werden.
Hinweis: Sie können die eingehenden 
Benachrichtigungen in der APP ein- und 
ausschalten.

Spielerauslöser
Nach dem Verbinden des Geräts können 
Sie den Musikplayer über Ihr Telefon 
fernsteuern.

HINWEIS: Ihre Bewegungsstatistik wird 
um Mitternacht auf Null zurückgesetzt. HINWEIS: Die Schlafstatistiken werden 

um 20 Uhr auf Null zurückgesetzt.

Die App herunterladen
Scannen Sie den folgenden QR-Code, laden Sie die App 
herunter und installieren Sie sie.

QR-Code scannen und herunterladen

Paarung

Die MAC-Adresse auf der Seite “Einrichten” – “Info” kann 
Ihnen helfen, Ihr Gerät in der Scanliste zu identifizieren.

Öffnen Sie die App und richten Sie Ihr Profil ein

Wählen Sie Ihr Gerät in der Scanliste aus

Beenden Sie

Gehen Sie zum “Gerät”, klicken Sie 
auf “Gerät hinzufügen”

Smartwatch-Funktionen

Blutdruck/SpO2-Test

Periode Erinnerung

Tippen Sie auf die Blutdruck-/SpO2
-Seite, um die Messung Ihres 
Blutdrucks/SpO2 zu starten. 

Klicken Sie auf die Period Schnittstelle, 
durch das Management-Zyklus
-Kalender,die klug Periode vorhersagen.

Auf der Periode Erinnerung Seite 
können die zuletzt gemessenen Periode 
Erinnerung-Daten angezeigt werden.

Auf der Blutdruck-/SpO2-Seite können 
die zuletzt gemessenen 
Blutdruck-/SpO2-Daten angezeigt 
werden.

Kennenlernen Ihres Geräts
1. Verwendung bei Nässe
Ihr Gerät ist wasserfest, d. h. es ist regen- und spritzwassergeschützt 
und hält selbst dem schweißtreibendsten Training stand.

Allgemeine Informationen 
und Spezifikationen

1. Umweltbedingungen
Betriebstemperatur: 14F bis 122F (-10°C bis 50°C)
Nicht-Betriebstemperatur: -4F bis 140F (-20°C bis 60°C)

2. Größe
Passt an ein Handgelenk mit einem Umfang zwischen 5,5 
und 7,7 Zoll

3. Entsorgung und Recycling
Bitte beachten Sie, dass der Verbraucher für die 
Ordnungsgemäße Entsorgung und das Recycling des 
Smart-Armbandes und der zugehörigen Komponenten 
verantwortlich ist. Entsorgen sie das Smart-Armband nicht 
mit dem Hausmüll. Das Smart-Armband gilt als 
elektronischer Abfall und sollte bei Ihrer örtlichen 
Sammelstelle für elektronische Geräte entsorgt werden.
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die 
örtliche Entsorgungsstelle für Elektronikgeräte oder an den 
Händler, bei dem Sie das Produkt gekauft haben.
Made in China 
Importiert von:
Euro Trade srl
Via Tommaso da Modena, 4
Roncade TV - 31056
Italy

Made in China 
Imported by:
Euro Trade srl
Via Tommaso da Modena, 4
Roncade TV - 31056
Italy

2. Quick View verwenden
Mit der Quick View können Sie die Uhrzeit oder eine Nachricht von 
Ihrem Handy auf Ihrem Smart-Armband ablesen, ohne es anzulegen. 
Drehen Sie einfach Ihr Handgelenk zu sich hin, und die Uhrzeit wird 
für einige Sekunden angezeigt.

HINWEIS: Schwimmen Sie nicht mit Ihrem Smart-Armband. Wir raten 
auch davon ab, mit dem Armband nicht zu duschen. Das Wasser 
schadet dem Gerät zwar nicht, aber wenn Sie es rund um die Uhr 
trägen, kann Ihre Haut nicht mehr atmen. Wenn Ihr Armband nass 
geworden ist, trocknen Sie es gründlich ab, bevor Sie es wieder 
anlegen.
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